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Virus hgp bao hé hap (RSV) - Téi can biét gi?

Virus hop bao hé hap (RSV) la mét loai virus phd bién gay ra cic nhiém trung hé hap, dac
biét la & tré so sinh, tré nho va ngudi gia. RSV chd yéu lay truyén qua céac giot nudce bot khi
mot ngudi bi nhiém ho hoac hat hoi. Virus nay ciing c6 thé séng trén cac bé mat bi 6 nhiém
va lay lan qua ti€p xuc truc tiép.

C4c triéu chitng clia RSV ¢ thé tir nhe dén ndng va c6 thé bao gom tac nghén mii, ho, thd
kho khé, sét va khé thd. O tré sa sinh va tré nhd, céc triéu chirng c6 thé nghiém trong hon va
tham chi dan dén viém phé& quan ho&c viém phdi. RSV thudng gap hon vao mua thu, mua
déng va mua xuén & cac khu vuc c6 khi hdu én ddi. Cac dgt dich cé thé thay d6i mic do
nghiém trong ti ndm nay sang nam khac.

Tré sinh non, tré sd sinh dudi sau thang tudi, tré em mac bénh tim hoac bénh ph8i man tinh,
cling nhu ngudi gia hoac nhitng ngudi cé hé mién dich yéu dic biét dé gap phai cac bién
chirng nghiém trong do RSV, vi vay viéc tham khao y ki€n béac si khi cé triéu chirng va can
nhéc viéc tiém phong chdng virus nay la rat quan trong néu ban thudc nhém nguy co. Cac
loai vac-xin c6 s&n dé bao vé ngudi gia, cing nhu tiém phong cho phu ni¥ mang thai dé bao
vé tré so' sinh.

Viéc tham khao y kién bac si néu ban nghi ngd nhiém RSV, dic biét la & tré so sinh va tré
nho, la rat quan trong dé nhan dugc & khuyén vé cach quan ly triéu chirng va phong ngira
céc bién ching.




